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Warum Notfalldarstellung (ND) im Schulsanitéatsdienst
(SsSD)?

Ich kann Ubungen viel realistischer gestalten, der Lerneffekt
ist durch die geschminkten Wunden effektiver und ich kann
mich besser auf Notfallsituationen vorbereiten.

Kann ich als SSD’ler einen ND-Kurs besuchen?
Na klar, alle ND-Kurse sind auch fiir SSD’ler offen.

Wie komme ich zu einem ND-Kurs?

Der Landesverband bietet jedes Jahr die verschiedenen
Lehrgénge an. Die Kreisverbande flihren auch Kurse durch.
Ob Eurer dabei ist, erfahrt hr am besten bei Eurer zustandi-
gen Kreisgeschaftsstelle oder auf unserer Homepage.

Ich moéchte mal in die ND reinschnuppern, aber nicht
gleich einen ganzen Kurs besuchen. Ist das méglich?
Naturlich! Setzt Euch mit Eurer zustandigen Kreisgeschéfts-
stelle in Verbindung. Hier gibt es sicherlich jemand der ger-
ne mal in Eure Gruppenstunde kommt und Euch die grund-
legenden Dinge der ND zeigt.

Ubrigens ...

Die ND stellt sich bei dem “SSD-Tag“ und auf dem ,,SSD-
Forum® vor. Hier kdnnen sich Interessierte informieren so-
wie erste Ubungen praktisch ausprobieren. AuBerdem ist es
moglich die Notfalldarstellung zu gegebenen Anlass in die
Schule einzuladen (z.B. ,Helfertag®).

Ansprechpartnerin SSD im Landesverband:
Sabine Kuhn - E-Mail: sabine.kuehn@drk-baden.de

Was ist Notfalldarstellung?

Unter der Federfiihrung des Jugendrotkreuzes ist die Not-
falldarstellung ein wichtiges Element der Rotkreuzarbeit.
Frei nach dem Motto ,Wir schaffen Briicken zwischen The-
orie und Praxis“ versucht sie Helferinnen und Helfer, Unfalle
und Verletzungen mdglichst wirklichkeitsgetreu zu schmin-
ken und das Verhalten verletzter Personen nachzuahmen.

Ziel ist, dass die Ersthelferinnen und Ersthelfer Notfallsitua-
tionen unter realistischen Bedingungen kennenlernen und
so richtiges Verhalten flr den Ernstfall trainieren kénnen. Die
Ubungen sollen dabei helfen, Angst vor Blut, Verletzungen
und Schmerzreaktionen abzubauen, so dass in einem wirk-
lichen Notfall mit einem ,klaren Kopf“ reagiert werden kann.
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Grundkurs Notfalldarstellung

Mit diesem Kurs fangt alles an. Hier werden die Grund-
kenntnisse der Notfalldarstellung vermittelt. Abwechs-
lungsreiche Ubungen im Schminken, das Vertraut wer-
den mit den Schminkmaterialien sowie die Erlernung vom
Mimen, lassen diesen Lehrgang wie im Fluge vergehen.

Teilnahmebedingungen:

* Vollendung des 14. Lebensjahres

* Erste Hilfe Kurs

¢ Interesse am Schminken und Mimen
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Aufbaulehrgang Modul
»Schminken®

Aufbaulehrgéange

Nach dem Grundkurs gibt es die M&glichkeit, sich weiterhin
dem Schminken zu widmen, eine Karriere als Mime einzu-
schlagen oder auch gleich beides zu machen.

Aufbaulehrgang Modul ,,Schminken*

Ein Muss flr jeden Schminkfreak! Dieser Lehrgang bietet
die Gelegenheit bisherige Schminkkenntnisse aufzufrischen
als auch weitere Verletzungsmuster kennen zu lernen. Das
Schminken mit weiterflihrenden Schminkmaterialien aus der
,ND-Palette“ macht diesen Lehrgang unverzichtbar fir jeden
Schminkbegeisterten!

Teilnahmebedingungen:

¢ Vollendung des
16. Lebensjahres

¢ abgeschlossener
Grundkurs Notfall-
darstellung

¢ Sanitatskenntnisse
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Aufbaulehrgang Modul
»Darstellen*

Aufbaulehrgang Modul " Darstellen"

Hier kommen die Schauspieler voll auf ihre Kosten. Dieser
Lehrgang ist eine ausgewogene Mischung zwischen Mimen
und dem dazugehdrigen Fachwissen.

Mit Hilfe verschiedener Theatermethoden vertiefen die Teil-
nehmenden ihre Fahigkeiten im Mimen. Die Vermittlung von
Fachwissen Uber verschiedene Erkrankungsbilder und Ver-
letzungsmuster runden den Lehrgang ab.

Teilnahmebedingungen:

¢ Vollendung des 16. Lebensjahres

¢ abgeschlossener Grundkurs Notfalldarstellung
¢ Sanitatskenntnisse
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Aufbaulehrgang Modul
»Einsatzleiterln“

Aufbaulehrgang Modul ,,Einsatzleiterin“

Wer jetzt noch nicht genug hat, der ist bei diesem Lehrgang
genau richtig. Ihr wollt lernen wie man Ubungen richtig vor-
bereitet, durchfiihrt und nachbereitet? lhr wollt Euch Tipps
abholen wie ein Arbeitkreis aufgebaut bzw. aussehen kann?
Ihr wollt wissen, was ich bei Ubungen alles beachten muss
und welche Sicherheitsbestimmungen es gibt?

Dann nichts wie anmelden beim ND-Einsatzleiter.

Tipp: Der Landesverband empfiehlt diesen Lehrgang ab
einer UbungsgréBe von 15 Mimen.

Teilnahmebedingungen:

¢ Vollendung des 18. Lebensjahres

¢ abgeschlossener Aufbaulehrgang
Modul "Schminken"

¢ abgeschlossener Sanitatskurs




